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Libelle viert haar 80ste verjaardag met een 
heruitgave van de iconische eerste cover, een 

podcast en de lancering van een innovatieve AI-
recepten chatbot 

Libelle wordt 80, een mijlpaal in de Vlaamse mediageschiedenis én die van de Vlaamse vrouw. 
Al acht decennia lang verbindt Libelle als grootste vrouwenblad in Vlaanderen lezeressen 
over generaties heen met tonnen inspiratie en verhalen die raken. Ter ere van de 80ste 
verjaardag brengt Libelle de iconische eerste cover opnieuw uit voor een extra dik 
feestnummer én gaat journaliste Tine Trappers in een podcastreeks op zoek naar het model 
op die allereerste cover: de vrouw met de appel. Bovendien blikken we niet enkel terug, we 
kijken ook vooruit. Libelle lanceert de eerste AI-receptenchatbot Maia: zij haalt haar kennis 
uitsluitend uit recepten getest en goedgekeurd door de redactie. Zo combineert Libelle 80 jaar 
ervaring met de technologie van vandaag. 

 

De geschiedenis van Libelle 

De allereerste Libelle verscheen in 1945. Het papier was schaars en de editie telde amper 16 
pagina’s. Voor 5 frank kreeg je naaipatronen, advies voor een goed geregeld huishouden en 
informatie over de rechten van de vrouw. De jaren 50 brachten de eerste vernieuwing: vrouwen 
mochten voor het eerst in de geschiedenis een broek dragen. ‘Wat je zelf doet, doe je beter’, 
vond Libelle: de naaipatronen waren meteen een schot in de roos. In de jaren 60 hadden 
vrouwen nog lang niet dezelfde rechten als mannen, maar ze mochten wél gaan werken. Dat 
moedigde Libelle aan met inspirerende verhalen over verpleegsters en stewardessen. De 
intrede van het gasfornuis maakte het dan thuis weer een stuk makkelijker. Libelle inspireerde 
volop met (buitenlandse!) recepten – de opkomst van spaghetti bolognese in de Vlaamse 
keukens mag Libelle op haar conto schrijven. Delicate onderwerpen zoals anticonceptie en 
ongehuwde moeders werden vanaf de jaren 70 eindelijk bespreekbaar. Wist je trouwens dat 
Libelle zelf pas voor het eerst door een vrouwelijke hoofdredacteur geleid werd in 1991? 
Mannen zwaaiden tot ver in de jaren 90 de plak, jawel, ook bij de vrouwenmagazines. 

Aan de vorm en concrete invulling veranderde doorheen de jaren veel, maar de basisformule 
van Libelle bleef al die jaren overeind: vrouwen inspireren in hun dagelijkse leven en ideeën 
aanreiken om de wereld om hen heen te ontdekken. 

 



Heruitgave van de eerste cover en podcast ‘Het mysterie van de 
appelvrouw’ 

Voor deze bijzondere verjaardag heeft Libelle heel wat in petto: 

• De iconische eerste cover wordt opnieuw uitgebracht in een extra dik nummer dat 
op 23 oktober verschijnt. 

• Op libelle.be/geboortejaar kan elke lezer de cover van haar geboortejaar terugvinden, 
met archiefmateriaal sinds 1945. 

• Exclusief voor abonnees zit zelfs het allereerste nummer uit 1945 volledig 
gedigitaliseerd in de Mijn Magazines-app. 

En er is méér: in de podcast ‘Het mysterie van de appelvrouw’ gaat Libelle samen met 
Audiocollectief Schik op zoek naar het model van op die allereerste Libelle-cover. Journaliste 
Tine Trappers dook in Kempische kippenhokken, Amsterdamse archieven en de rijke 
geschiedenis van Libelle, op zoek naar de vrouw met de appel. 

 

Lancering AI-chatbot Maia, gecureerd door de redactie 

Libelle is nooit stil blijven staan. In een wereld die sneller verandert dan ooit, blijft het merk de 
vinger aan de pols houden. Nostalgie en vernieuwing gaan hand in hand, ook als je 80 wordt. 

Libelle lanceert daarom als eerste in Vlaanderen Maia, een slimme AI-chatbot die al jouw 
kookvragen beantwoordt op Libelle-Lekker.be. Maia haalt haar kennis uitsluitend uit eigen 
recepten. Wat je leest, komt recht uit de vertrouwde Libelle-keuken en is dus 100% getest, 
geproefd én goedgekeurd door de redactie. Tijdens een test bleek het verschil duidelijk: een 
bananenbrood van ChatGPT versus dat van Libelle Lekker. In een blinde proeverij koos het 
publiek unaniem voor Libelle Lekker. Dat is de kracht van Maia: moderne technologie 
gecombineerd met 80 jaar expertise. 

Karen Hellemans, Hoofdredactrice Libelle: 

“Libelle is een merk met een lange geschiedenis, maar staat met beide voeten in de toekomst. 
Met Maia spelen we in op de nieuwe manier van zoeken: betrouwbaar, interactief en 
inspirerend.” 

Meer info, beeldmateriaal en interviewaanvragen via:  
Product Manager Libelle: charlotte.verstraeten@roularta.be | 0479 95 54 11 

• Hoofdredactrice Karen Hellemans en journaliste Tine Trappers zijn beschikbaar 
voor interviews. 

• De verjaardag editie van Libelle is vanaf 23 oktober te koop via alle perskanalen. 
• De podcast ‘Het mysterie van de appelvrouw’ is te beluisteren via libelle.be en 

alle gekende podcastkanalen. 



 

 

Over Libelle 

Libelle is het grootste betalende magazine in België en telt wekelijks meer dan 850.000 lezers¹ 
in Vlaanderen. De Franstalige tegenhanger, Femmes d’Aujourd’hui, haalt een weekbereik van 
483.000 lezers¹. Samen bereiken de twee magazines meer dan 1.330.000 lezers¹ als nationale 
marktleider. Naast het magazine vormen ook de specials Libelle Lekker en Libelle Nest, de 
website, de evenementen, de online communities, enz. een bron van inspiratie voor de Libelle-
vrouw. 

¹ CIM 2024 

 

Over Roularta Media Group 

Roularta Media Group (RMG) is een beursgenoteerde multimediagroep met bijna 1.200 
medewerkers en een totale omzet van 320 miljoen euro. In België is RMG marktleider op het 
vlak van magazines in het Nederlands en in het Frans en marktleider op het vlak van lokale media 
met o.a. De Zondag. In Nederland heeft RMG de op één na grootste portfolio van 
magazinemerken. RMG heeft een hypermoderne offsetdrukkerij, Roularta Printing, die alle grote 
mediabedrijven bedient in de Benelux en de omringende landen. RMG bezit krachtige digitale 
tools, zoals de app ‘Mijn Magazines’, met een digitale kiosk, een 24/24 website met input van 
alle redacties en abonnementen toegankelijk voor de hele familie. Met het 
duurzaamheidsprogramma Roularta Cares is RMG een trendsetter op het vlak van 
duurzaamheid in de mediasector. 

 Karen Hellemans 
Hoofdredactrice en uitgever Libelle 

karen.hellemans@roularta.be 
+32 (0)2 702 49 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Froularta.us14.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3D4208e50d38e44b82f36377782%26id%3D71c119dcf6%26e%3D7fd1c089df&data=05%7C02%7Cpr%40roularta.be%7C83da5ebfb102472cc09808ddc4f76736%7C3a5d6220ba2e4fd9a8e3ac0115fe397a%7C0%7C0%7C638883289063526047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MJWdqddybGEILV5tNTZbLq8gFZKeFur9Cp%2BCA%2BpLRWI%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Froularta.us14.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3D4208e50d38e44b82f36377782%26id%3Dae74565271%26e%3D7fd1c089df&data=05%7C02%7Cpr%40roularta.be%7C83da5ebfb102472cc09808ddc4f76736%7C3a5d6220ba2e4fd9a8e3ac0115fe397a%7C0%7C0%7C638883289063540851%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=SCiM3%2BYyB%2FVXt%2BrxxyVNvfiAnpdbmrmg%2FeivMQYH%2FF4%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Froularta.us14.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3D4208e50d38e44b82f36377782%26id%3D23b7c42344%26e%3D7fd1c089df&data=05%7C02%7Cpr%40roularta.be%7C83da5ebfb102472cc09808ddc4f76736%7C3a5d6220ba2e4fd9a8e3ac0115fe397a%7C0%7C0%7C638883289063558783%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=mX9VoQeQ%2B3%2F7H%2FXidrJqNMWyMRpKb9p9QVj2KippbIU%3D&reserved=0

